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Skola vytvaii tento program jako zékladni néastroj prevence. Jde o komplexni systémovy
prvek v realizaci preventivnich aktivit, sleduje se uc¢innost, prib¢h, méii se efektivita jednotlivych
aktivit. Pro §kolu je zavazny a podléha kontrole Ceské §kolni inspekce.

Narust raznych forem rizikového chovani vCetné uzivani navykovych latek v populaci
mladeZe a déti Skolniho véku se stava celospolecenskym problémem. Dé&ti patii k nejohrozené;si
skupiné. Proto je dulezité zahdjit primarni prevenci pravé v dobé zékladni Skolni dochazky,
poskytnout zdklim co nejvice informaci o drogové problematice (pfiméfené k véku zaku),

naslouchat jejich problémiim a oteviené s nimi hovoftit i na neformalni urovni.

A. Zmapovani situace pro vyty&eni cili SPS

1. Socidlni a jiné okoli skoly

Zakladni §kola Kadan, ul. Skolni 1479 je uplna $kola s 9 postupnymi roéniky. Na prvnim
stupni (1. aZ 5. ro¢nik) i na 2. stupni (6. az 9. ro¢nik) je zpravidla vyu¢ovéano ve dvou paralelnich
tiidach.

0d 3. 9. 2012 je v pavilonu C mateiska Skola, takze kapacita Skoly byla snizena na 440
zaku. Jednim ze zaméteni $koly je integrace zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami, k 30.
z&i 2019 bylo na $kole 337 zaki a integrovano 51 zaki. Skola je spadovou $kolou pro okolni
neuplné skoly obci a spadovou Skolou pro obce, kde neni zékladni Skolstvi realizovano.

V tésné blizkosti Skoly je autobusové a vlakové nadraZzi. (cca 20 % zakl dojizdi z
okolnich obci). Skola je umisténa v centru sidelni ¢asti mésta. V sousedstvi je méstské kino a
obchodni diim, koupalisté a n¢kolik hiist’ uréenych k riznym sportovnim aktivitam a také

nejvetsi kadanisky park Rooseveltovy sady.
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2. Pedagogové a prevence

Této oblasti je vénovana dostatecna pozornost z fad vyucujicich. Mame vypracovany
Preventivni program Skoly na kazdy skolni rok, ktery zajistuje zaktim rizné besedy, prednasky a
aktivity v této problematice. Zaci védi, kdo z ugiteld je $kolni metodik prevence (je to zapsano i
v zakovskych knizkach, na internetovych strankach skoly) a mohou jej s problémem navstivit,
poradit se. Maji také moznost volby, a to pokud nechtéji situaci fesit pfimo s metodikem
prevence, mohou hovoftit s pedagogickym pracovnikem, kterému diaveiuji nebo mohou zajit ¢i si
domluvit schiizku se skolnim etopedem.

Problémy jsou prozatim na hranici Gnosnosti, 1 kdyz s agresivitou déti mezi sebou se
potykame (neadekvatni jednani, netolerance, ublizovani, vééné posmivani, hadky vyvolané
zbyte¢nymi pozndmkami), na divéie zaka k ucitelim stdle pracujeme, rovnéz se snazime o
pomoc ze strany rodict pii feSeni problémil s chovanim zaki.

Zamétujeme se na Sikanu, kyberSikanu, na agresivitu a hrubost zaka vici sobé, na
vulgarni vyjadfovani v pfitomnosti ucitelli a pracovnikii Skoly, na nevhodné chovani zak
k dospélym, na koufeni, na zaskolactvi, aj.

Vétsina uciteld se shodla, Ze je potieba zlepSovat spolupraci rodica se Skolou. Prevence
probiha pouze ve skole, chybi prevence v rodinach. Je zde potieba kontroly volného Casu déti.
Nedostatecna ochrana déti pfed alkoholem a aktivnim i pasivnim koufenim Vv rodin€ a na
vetejnosti.

Pokud se ve skole vyskytne projev rizikového chovani u zaka/ti jsou rodi¢e bezprostredné
kontaktovani telefonicky tfidnim ucitelem ¢i metodikem prevence a obeznameni se situaci.
V ptipadé mén¢ zavazného provinéni jsou rodice informovani prosttednictvim Zadkovské knizky

¢i elektronickym systémem Bakalafi.

3. Rodice

Pro rodice probihaji pravidelné tfidni schiizky, problémy byvaji feSeny formou diskuse,
kdy se vétsinou rodice obraceji na tfidniho ucitele svého ditéte, a ten problém bud’ fesi sam, nebo
se obraci na metodika prevence, vychovného poradce ¢i specialniho pedagoga. Rodice rovnéz
maji moznost, pii feSeni problém, vyuziti konzultace s metodikem prevence, vychovnym
poradcem C¢i specidlnim pedagogem.

Ucitelé nabizeji vSem rodi¢im moznost individualni konzultace. Jednou ro¢né jsou
realizovany schiizky mezi Sesti o¢ima (ucitel, rodi¢, zak). Rodi¢e maji také moznost navstivit i
vyuku (zejména na prvnim stupni), poznat tak prostiedi Skoly a 1épe tak chapat potieby svych
déti ve Skole.

Pro zlepSeni kontaktd jsou na webovych strankach e-mailové adresy uciteli, kde se

rodic¢e mizou kontaktovat v neodkladnych zalezitostech mimo pracovni dobu.



4. Zdci

Z4ci maji zajem ziskavat prehled o viech nebezpednych formach rizikového chovani.
Celorocné¢ a ve vsech predmétech na toto téma diskutovat, zvédomuji si smysluplnost
volnocasovych aktivit. Ziskavaji dovednosti odmitat a reagovat vhodnym zptisobem na nabidku
uziti navykové latky, uci se vyhledavat poskytovanou pomoc a umét komunikovat s linkami
pomoci.

Prvni stupen vyuziva diskuze v ramci vyuky (prvouka, vlastivéda, piirodovéda) i mimo
ni. Druhy stupen diskutuje v ramci vyuky (hodiny obéanské vychovy, vychovy ke zdravi,
ptirodopis, chemie, télesna vychova, ¢esky jazyk a literatura, déjepis, informatika) i mimo ni.
V ramci mezipredmétovych vztahti probihd preventivni diskuze o rizikovych jevech i v jinych
pfedméty.

Zaci mohou v piipadé potieby vyuzit schranky daivéry a internetové stranky NNTB. Dale pak

individualni pohovory $kolniho metodika prevence a Skolniho psychologa.

5. Informace z vyhodnoceni MPP realizovanych na skole v uplynulych letech

Skola nepfejima zodpovédnost za vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu. Skola rodié¢tim
jen poméha v rozvoji ditéte jeho vzdélavanim a socializaci ve skupiné déti. Prevence zaloZend ve
spole¢nosti predpokladé fadu spolupracujicich slozek. Vedle rodiny, $kol a Skolskych zatizeni
jsou to organy socialné pravni ochrany déti, zdravotnicka zafizeni, mistni samospravy,
poradenskeé instituce ve Skolstvi, duchovni sdruzeni, policie, kulturni sttediska, zajmové
organizace, podnikatelské subjekty apod. Skola usiluje o integraci primarné preventivnich

aktivit, které sama poskytuje, se sluzbami specializovanych zatizeni.

Za problémy v oblasti primarni prevence povazuji:

- Nedostatecnou ochranu déti pfed alkoholem, aktivnim a pasivnim koufenim v rodin€ a na
vetejnosti, a vysokou spolecenskou toleranci k legalnim drogdm.

- Absenci pocitu zodpovednosti za vlastni zdravi a prevenci pouze ve skole, kde po skonceni
vyucovani neni mozné efektivné postihnout nebo kontrolovat chovéani zaki, a chybéjici
prevence v rodinach.

- Podcenovani primarni prevence, zejména v souvislosti s problémovymi jevy jako
sebeposkozovani, poruchy pfijmu potravy, kybersikana a Sikana, které jsou stale CastejSimi
problémy mezi adolescenty a maji zadvazné psychické nasledky.

- Rostouci zavislost na technologiich, jako jsou mobilni telefony, socidlni sit€ a videohry, které¢
mohou negativné ovlivnit duSevni zdravi a socialni interakce déti.

- Rizika spojend s psychickymi poruchami, jako jsou deprese, uzkostné poruchy a
sebevrazedné tendence, které se stale astéji objevuji u mladych lidi.

- Sirokou dostupnost novych syntetickych drog a zavislost na nich, coZ predstavuje stale

rostouci problém v oblasti nelegélnich drog.



Znecisténi prostiedi, véetné expozice chemikaliim, mikroplastim a znecisténi ovzdusi, které

maji dlouhodoby negativni dopad na zdravi déti a mladeze.

Dopady klimatickych zmén a ptirodnich katastrof, které mohou zhorSit psychické zdravi déti,

zejména v oblastech zasazenych extrémnimi jevy, jako jsou sucha, povodné nebo viny veder

¢i silné vétry.

Nedostatecnou fyzickou aktivitu a zhorsujici se zivotni styl, coz pfispiva k nartstu obezity a

problémtim s pohybovym aparatem.

B. Stanovené cile SPS

a) dlouhodobé cile

Podpora zdravého Zivotniho stylu: Rozvijet a posilovat zdravé ndvyky, jako je pravidelna
fyzicka aktivita, vyvaZena strava a dostatek spanku, s cilem snizit riziko obezity, zlepsit
fyzické a dusevni zdravi zaki a podpofit pozitivni vztah k télesné aktivité.

Prevence zavislosti a rizikového chovani: Posilit prevenci proti zneuzivani alkoholu,
tabaku, drog (v€etné novych syntetickych drog) a zavislostem na technologiich, jako jsou
mobilni telefony, videohry a socidlni sité, prostfednictvim osvéty, edukace a praktickych
cviceni, které pomohou zakim rozpoznat a odolat tlaktim a rizik@im.

Posileni dusevniho zdravi a prevence psychickych poruch: Vytvéret podporujici a
bezpec¢né skolni prostredi, které pomutize predchazet dusevnim porucham, jako jsou
deprese, uzkostné poruchy a sebeposkozovani. Zajistit dostupnost programti zaméfenych
na rozvoj emocni inteligence, stresového managementu a resilien¢ni schopnosti.
Podpora prevence sebepoSkozovani a poruch prijmu potravy: Zajistit citlivou prevenci a
podporu pro zaky trpici poruchami pfijmu potravy a sebepoSkozovanim, vcetné osvéty o
zdravém vztahu k télu a sebehodnoté, a vytvaiet oteviené kanaly pro vyhledani odborné
pomoci.

Prevence Sikany a kybersikany: Implementovat programy, které pomohou zakiim
rozpoznat a aktivné se brénit proti Sikan¢ a kyberSikané, podporovat pozitivni mezilidské
vztahy, empatii, respekt a komunikaci mezi zaky. Vést Zaky k postojiim proti rasismu,
antisemitismu a xenofobii.

Rozvoj zodpovédnosti za viastni zdravi: Posilit povédomi zakt o jejich vlastni
zodpovédnosti za zdravi a pohodu, vetné vyzev spojenych s zivotnim prostiedim, jako je
znecisténi, klimatické zmény a jejich vliv na zdravi. Podporovat proaktivni pistup k
udrzitelnému Zivotnimu stylu a ochrané piirody.

Podpora zdravych vztahii a socidlnich dovednosti: Vytvatet prostiedi, které podporuje
vzajemnou Uctu, porozumeni a spolupraci mezi zaky. Rozvijet dovednosti pro efektivni

feSeni konfliktd, asertivitu a zdravou komunikaci.



Zajisténi kontinudlniho vzdélavani a zapojeni rodin: Poskytovat pravidelnd Skoleni pro
pedagogy a rodice, aby byli schopni v€as rozpoznat a reagovat na problémové chovani a
dusevni potize déti. Podporovat aktivni zapojeni rodin do preventivnich aktivit a
otevienou komunikaci mezi Skolou a domacnosti.

Prevence v oblasti Zivotniho prostiedi a klimatickych zmen: Vzdé€lavat zaky o rizicich
spojenych s environmentalnimi faktory, jako je znecisténi a klimatické zmény, a
motivovat je k udrzitelnym navyktim, které ptispéji k ochrané zdravi a zivotniho
prostiedi.

Vytvareni bezpecného a podporujiciho Skolniho prostredi: Vytvaret prostiedi, které
zajiStuje psychickou a fyzickou bezpecnost zakl, kde mohou oteviené sdilet své
problémy a hledat podporu, a kde jsou vSichni Zaci respektovéani a podporovani ve svém

osobnim rastu.

b) stifednédobé cile

Pro pedagogy:

1.

Vzdélavani pedagogii v oblasti prevence a ieSeni konfliktnich situaci: Poskytovat
Skoleni zaméfena na prevenci Skolniho nasili, efektivni praci tfidniho ucitele s tfidnim
kolektivem a feSeni konfliktli mezi Zaky. Diiraz bude kladen na zlepSeni komunikace
mezi uciteli a Zaky, kterd je kli€ova pro prevenci rizikového chovani.

Zavedeni efektivnich vyukovych metod: Podporovat zavadéni projektového vyucovani
a jinych aktivnich metod, které pomohou rozvijet kritické mysleni, spolupréci a
zodpovédnost zakl. Projektova vyuka také ptispéje k prevenci rizikového chovani tim, ze
zaklim umozni aktivné se podilet na rozhodovani o vyuce.

Podpora ucitelii prostiednictvim exkurzi a besed: Zaclenit do vyuky exkurze, besedy
a navstévy kulturnich a spolecenskych center, které obohati vyuku o redlné zkusenosti a
nabidnou zakim alternativni zpiisoby, jak se vyrovnavat s kazdodennimi vyzvami.
Rozvoj kolegialni podpory a celozivotniho wellbeingu: Posilit systém kolegidlni
podpory mezi pedagogy a podporovat rozvoj celozivotniho wellbeingu ucitelii. Déle
zajistit systematickou podporu od vedeni skoly, v€etné€ vyuZzivani individudlni nebo
tymové supervize.

ZvySeni vyuky cizich jazykii: Podporovat vyuku cizich jazykt, pfi¢emz diiraz bude
kladen na anglicky jazyk, ale i na roz§ifeni nabidky jazykd, aby zaci ziskali Sirsi
komunikac¢ni schopnosti.

Podpora vyuzivani komunikaénich a informacnich technologii: Vést zaky k
efektivnimu vyuzivani modernich technologii a podporovat vyuku na pocitacich, coz

pomize v rozvoji jejich digitdlnich kompetenci.



7. Podpora volby povolani a praktickych ¢innosti: Podporovat zaky ve volbé povoléani a

rozvoji praktickych dovednosti, zejména prostiednictvim vyuky pracovniho vyucovani a

pracovnich ¢innosti, jak v povinné, tak i ve volitelné Casti vyuky.

Pro zaky:

1.

Zvladani $kolnich povinnosti a rozvoj osobnosti: Vést zaky k efektivnimu zvladani
Skolnich povinnosti a podporovat jejich osobnostni rozvoj. Programy budou zamétfeny na
zlepseni dovednosti, jako jsou ¢asova organizace, feSeni problémul a rozpoznavani a
zvladani krizovych situaci.

Podpora zodpovédnosti a prevenci rizikového chovani: Posilit povédomi zaki o
odpovédnosti za vlastni zdravi a chovani, v€etn¢ informaci o prevenci zavislosti a dalSich
rizikovych faktort. Diraz bude kladen na schopnost zakl rozpoznat rizikové chovéani u
sebe i u ostatnich a reagovat na né vcas.

Rozpoznavani a FeSeni Krizovych situaci: UCit zaky rozpoznavat signaly rizikového
chovani, jako je sebeposkozovani, poruchy ptijmu potravy, Sikana a jiné formy
negativniho chovani, a vybavit je dovednostmi, jak vhodné reagovat na tyto situace a

hledat pomoc.

Pro rodice:

1.

Aktivni ucast na Skolnich akcich: Podporovat ti¢ast rodi¢t na formalnich 1
neformdlnich Skolnich akcich, jako jsou rodi¢ovské schiizky, oteviené hodiny a jiné
spolecenské akce, které posili vztah mezi $kolou a rodinou.

Prohlubovani spoluprace v oblasti rizikového chovani: Prohlubovat spolupraci mezi
Skolou a rodici na poli prevence rizikového chovéani. To zahrnuje spole¢nou praci na
identifikaci a prevenci problémového chovani déti a posileni oteviené komunikace mezi
rodic¢i a pedagogy.

Vzdélavani rodici v oblasti prevence: Organizovat workshopy a informaéni schtizky
pro rodice, zamé&fené na prevenci rizikového chovani a problematickych jevi, jako je
zavislost rizného druhu, poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani, Sikana ¢i

kybersikana, a to jak v domacim prostredi, tak 1 v online svété.

Spolecny cil pro vSechny:

Podpora a ochrana duSevniho zdravi: Vytvofit prostiedi, které podporuje duSevni
zdravi vSech zucastnénych, a to jak prostfednictvim prevenci a vzdélavani, tak
prostfednictvim oteviené komunikace mezi pedagogy, zaky a rodici. Programy budou
zamé&feny na rozvoj emocionalni inteligence, stresového management a schopnosti

vyrovnavat se s problémy.



¢) kratkodobé cile

Pro pedagogy:

1.

Vzdélavani pedagogu v oblasti prevence a FeSeni konfliktnich situaci: Usporadat
Skoleni pro pedagogy zamétend na prevenci Skolniho nasili, rozvoj dovednosti pro préci s
tfidnim kolektivem a efektivni feSeni konfliktli mezi zaky. Cilem je posilit komunikaci
mezi uciteli a zaky a efektivné reagovat na vznikajici problémy.

Zavedeni preventivnich metod do vyuky: Implementovat kratkodobé projekty a
aktivity zaméfené na prevenci rizikového chovani, véetné osvéty o zdravém zivotnim
stylu, poruchach piijmu potravy, zavislostech a kybersSikan¢. Diraz bude kladen na
aktivni zapojeni zaki a rozvoj jejich schopnosti fesit problémy.

Podpora ucitelii prostiednictvim supervize: Zacit vyuzivat systém kolegialni podpory
a supervize pro pedagogy, ktery jim pomtize 1épe zvladat ndro¢né situace ve vyuce a
podpotfit jejich osobni i profesni rozvoj.

Zaméreni na vyuku cizich jazyki: Zavést motivacni aktivity pro zaky zaméfené na
rozsifeni jejich jazykovych dovednosti, pficemz diraz bude kladen na anglicky jazyk, ale
1 na zacatky vyuky dalSich jazykd.

Podpora pouzivani technologii: Zacit aktivn¢ podporovat zaky v rozvoji digitalnich
kompetenci, véetné praktickych dovednosti v pouzivani pocitacl a internetu, a to jak ve

vyuce, tak ve volnocasovych aktivitach.

Pro Zaky:

1.

Zvladani Skolnich povinnosti: Podpofit zaky v efektivnim fizeni casu a organizaci
Skolnich povinnosti prostiednictvim metod, jako je planovani a organizace, aby si zlepsili
své studijni navyky a pfipravenost na vyucovani.

Rozpoznavani a feSeni krizovych situaci: Seznamit zaky s metodami, jak rozpoznat
krizové situace (napft. Sikana, sebepoSkozovani, zavislosti) a naucit je, jak v téchto
situacich reagovat, a to jak vii€i sobé, tak viici svym spoluzaktim.

Podpora zdravého Zivotniho stylu: Posilit povédomi zakl o dileZitosti zdravého
zivotniho stylu, vetné spravné vyzivy, pravidelné fyzické aktivity a duSevniho zdravi, a
motivovat je k vytvareni pozitivnich navyk.

Rozvoj dovednosti v oblasti mezilidskych vztahii: Zam¢éfit se na rozvoj socialnich
dovednosti, jako je spoluprace, empatie a asertivita, a to jak ve Skolnich, tak i

mimoSkolnich aktivitach, aby zaci 1épe zvladali mezilidské vztahy.

Pro rodice:

1.

Aktivni uéast na Skolnich akcich: Podpofit rodice, aby se zapojili do Skolniho Zivota
prostfednictvim casti na rodicovskych schiizkach, otevienych hodinéach a jinych

Skolnich aktivitach, coz zlepsi komunikaci mezi Skolou a rodinou.



2. Osvéta a spoluprice v oblasti rizikového chovani: Poskytnout rodi¢tim informace o
rizikovych chovanich (napft. kyberSikana, zavislosti, sebeposkozovani) a nabidnout
nastroje, jak tato chovani identifikovat a jak reagovat na piiznaky u svych déti.

Spole¢ny cil pro vSechny:

o Zajisténi bezpecného a podpiirného Skolniho prostiedi: Vytvofit prostiedi, které
podporuje zdravi a pohodu zaki, pedagogy i rodice, a to prostfednictvim oteviené
komunikace, vzajemné podpory a preventivnich aktivit zaméfenych na ochranu pred

rizikovymi faktory, jako jsou zavislosti, Sikana a poruchy piijmu potravy.

C. Realizace Skolni preventivni strategie

a) Vsichni pedagogicti pracovnici dbaji, aby uplatiiovana prevence forem rizikového chovani
u zakt byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichz se prevence forem rizikového

chovani u zaka dotyka:

oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena, vyziva a

pohybové aktivity),

- oblast spole¢enskovédni (komunikace, socialni dovednosti a kompetence),

- oblast pfirodovédna (biologie clove€ka, biologické ucinky drog, chemie),

- oblast vychovy ke zdravi a ob¢anské vychovy (postaveni rodiny ve spole¢nosti, vedeni
domaécnosti, zdravy vyvoj a ptiprava na zivot, formy komunikace),

- oblast socialné-pravni (pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy)

- oblast socidlni patologie (postoj spoleCnosti ke zneuZzivani drog, kriminalita, delikventni

chovani, Sikanovani, rasismus).

b) Specificka primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméteny

specificky na pifedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka.

Jedna se o:

- v§eobecnou prevenci, kterd je zameétena na SirSi populaci, aniz by byl dfive zji§tovan rozsah
problému nebo rizika,

- selektivni prevenci, kterd je zaméfena na zaky, u nichZ lze ptedpokladat zvySenou hrozbu
rizikového chovani,

- indikovanou prevenci, kterd je zamétena na jednotlivce a skupiny, u nichZ byl zaznamenan
vyssi vyskyt rizikovych faktora v oblasti chovani, problematickych vztahi v roding, ve Skole

nebo s vrstevniky.

€) Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl




a osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani
a organizace volného Casu, naptiklad zdjmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné programy,
kter¢ vedou k dodrzovani urcitych spoleCenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti,

k odpovédnosti za sebe a své jednani.

d) Efektivni primérni prevence — kontinualni a komplexni programy, interaktivni programy,

W

predevSim programy pomahajici celit zakiim socidlnimu tlaku, zaméfené na zkvalitnéni
komunikace, nendsilné zvladani konfliktli, odmitani navykovych latek, zvySovani zdravého

sebevédomi, zvladani tzkosti a stresu apod.

e) Na systému primarni prevence se v nasi $kole podili feditel Skoly, Skolni metodik prevence
Vv uzké spolupraci s vychovnym poradcem, etopedem, téidni ucitelé a vSichni ostatni pedagogicti

pracovnici.

Zaci ptichazeji do $koly z riiznych rodinnych a socialnich prostiedi, ktera ovliviiuji jejich
chovani a postoje. Ve skole mame moznost tyto vzorce chovani ovlivnit, nicméné zasadni zmény
v chovani zakt jsou ¢asto mozné pouze diky uzké spolupraci s rodici. Jednim z hlavnich ukoli
tfidnich ucitelli a vSech pedagogti je prohlubovat divéru rodict v ucitele a ve Skolu, coz je

klicové pro uspésnou prevenci a podporu Zakd.

Nase Skolni preventivni strategie vychazi z odbornych zjisténi, kterd ukazuji, Ze k patologickému
chovani maji tendenci déti z rodin s naruSenym prostfedim nebo déti, které travi sviij volny Cas
nevhodnym zptsobem. Proto je tikolem ucitelil nejen sledovat rodinnou atmosféru, ve které déti
vyrustaji, ale také aktivné nabizet zakiim riznorodé z4djmové a volnocasové aktivity, které

mohou pozitivné ovlivnit jejich chovani.

w7 v

Pro zjist'ovani aktualni situace a potieb nasi Skoly vyuzivame rizné nastroje, jako jsou ankety,
dotazniky na konkrétni témata, pozorovani chovani zaki, srovnavani jejich projevll v rtiznych
situacich a sociometrické Setfeni. Tyto ndstroje ndm pomahaji 1épe porozumét potiebam zakl a

umoznuji v€as zasahnout, pokud je to nutné.

Uspé&sna realizace preventivni strategie zavisi na spolupraci viech Gdastnikd procesu —
vychovnych pracovnikd, rodict, vedeni Skoly a dalSich odbornikii. Je nezbytné, aby tato
spoluprace byla dlouhodob4, systematicka a vzajemné podporujici. V rdmei této spoluprace se
zapojuji i externi instituce (pedagogicko-psychologicka poradna, okresni metodik prevence,
$kolni etoped, Policie CR, lékafi, Informaéni a poradenské stiedisko Utadu préce, aj.). Spoleéné

usili vSech téchto aktérii je klicové pro efektivni podporu Zaktl a prevenci rizikového chovani.
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Dokumenty K realizaci dlouhodobé §kolni preventivni strategie

e Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevii u déti a mladeze
ve §kolach a $kolskych zatizenich, Cj.:21 291 /2010 -28

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky $kol a kolskych
zafizeni, Cj.: 21149/2016

e Metodické doporudeni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zakd
z vyucovani, ¢.j.: MSMT-780/2024-1

e Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance &.j.:
14 423/99-22

e Zakon €. 561/2004 Sb., o ptfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni zakonii ¢.383/2005Sb., €.112/2006 Sb., €. 158/2006
Sb., €. 161/2006 Sb.

e Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidln¢ pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakon ¢. 242/2024 Sb., kterym se méni zakon €. 359/1999 Sb., o socialné€ pravni ochrané
déti, ve znéni pozdéjsich piedpist, a dalsi souvisejici zakony

e Zakon ¢&. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pfed Skodami plisobenymi tabdkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmé&né souvisejicich zakon

e Zakon €. 305/2009 Sb, kterym se méni zakon €. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pred
Skodami plsobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a o

zmeéné souvisejicich zakont

e Vyhlaska €. 116/ 2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich

e Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdé€lavani pedagogickych pracovniki, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnika

e Zasady pristupu k détem, zadkiim, studentim s PAS v ramci vzdélavaciho procesu,

vypracovano MSMT
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